
 

 
REPASE LAS HISTORIAS ANTERIORES (Dirija al grupo mientras dan un repaso de las historias y recuerdan la historia anterior) 

CUENTE LA HISTORIA (No solo lea la historia. Conózcala y tráigala a la vida) 

Después de dejar el jardín, Adán y Eva tuvieron dos hijos a quienes llamaron Caín y Abel. Adán y Eva, 
formaron una familia. Cuando su primer hijo había nacido, lo llamaron Caín; Eva exclamó, "Con la ayuda del 
Señor he tenido un hijo varón!" No mucho después Adán y Eva tuvieron otro hijo, y le pusieron por nombre 
Abel. 

Cuando sus hijos crecieron, Caín se convirtió en granjero, y Abel se hizo pastor. En el tiempo de la cosecha, 
la gente traía regalos o porciones de su trabajo llamadas ofrendas y se las daban a Dios.  

Así que Caín trajo algunos de sus productos del campo, y Abel trajo los mejores corderos de su rebaño para 
ser ofrecidos a Dios. Cuando Dios vio sus regalos, aceptó la ofrenda de Abel pero rechazó la de Caín. 

Esto hizo que Caín se sintiera muy enojado y molesto. "¿Por qué estás tan enojado?" Le dijo Dios a Caín. 
"¿Por qué estás tan desanimado? Tú serás aceptado si haces lo correcto. Pero si te niegas a hacer lo 
correcto, entonces ¡cuidado! El pecado está a tu puerta, esperando para atacarte y destruirte; debes 
ponerlo bajo control. " 

Poco después, Caín le dijo a su hermano Abel: "¿Por qué no salimos al campo..?" Mientras estaban 
caminando en el campo, Caín atacó y mató a su hermano. Este fue el primer asesinato que se describe en 
la Biblia. 

Más tarde, Dios le preguntó a Caín: ¿Dónde está tu hermano Abel ?"  
"No sé!” Respondió Caín. "¿Estoy yo a cargo del cuidado de mi hermano?" 

Pero Dios dijo: "¿Qué has hecho? La sangre de tu hermano clama a mí desde la tierra! Te estoy echando de 
esta tierra que has dañado con la sangre de tu hermano. A partir de ahora estarás sin hogar—un fugitivo 
que se va de un lugar a otro ." 

Caín respondió a Dios: "¡Este castigo es más de lo que puedo manejar! Tú me has echado de mi casa ... y 
de tu presencia me has hecho un fugitivo. Todos los que me vean tratarán de matarme! " 

Dios le contestó: "¡No! Cualquiera que trate de hacerte daño recibirá siete veces el castigo ." 

Entonces Dios le puso una señal a Caín como advertencia para que nadie intentara atacarlo. 

Caín salió de la presencia de Dios y viajó a la tierra al este del jardín, donde comenzaría una familia propia. 
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VUELVA A CONTAR LA HISTORIA (Esto pudiera parecer redundante, pero sirve para que el oyente haga suya la historia. ) 

DIÁLOGO (Estas preguntas son un buen comienzo para obtener del grupo sus observaciones acerca de la historia ) 

• ¿Qué le dijo Dios a Caín después de que él rechazó su oferta? 

• ¿Qué crees que esto significa? 
“Tu serás aceptado si haces lo correcto. Pero si te niegas a hacer lo correcto, el pecado está a la 
espera ...” 

• ¿Por qué cree usted que Caín mató a su hermano? ¿Cuando aprendió Caín a hacer el 
mal? 

• Si Caín heredó el pecado de sus padres, ¿crees que Abel también era un pecador? 

• ¿Cuál fue la reacción de Dios contra el asesinato? 
¿Por qué Dios no podía simplemente ignorar lo que Caín había hecho?  
¿Qué castigo merecía Caín? 
Dios no devuelve mal por mal, así que mostró justiciay gracia. 

• ¿Qué aprendemos acerca de los seres humanos en esta historia? (¿En dónde vemos 
esto en la historia ?) 
Tratamos de escondernos de nuestros pecados. 
Queremos lo que otras personas tienen. 
Tenemos la opción de hacer lo correcto. 
Tenemos la tendencia de no escuchar a Dios. 

• ¿Ha oído algo que le recuerda las historias anteriores?  

• ¿Qué aprendemos acerca de Dios en esta historia? (¿En dónde vemos esto en la 
historia ?) 
Dios está interesado en la vida de la gente y quiere relacionarse con ellos. 
Dios castiga el pecado, pero también Dios es misericordioso. 
Dios sabe todas las cosas. 
Dios provee un camino para vivir con él. 
Sólo Dios es bueno. Los caminos de Dios no son nuestros caminos. 

APLICACIÓN (Preguntas opcionales que sirven también para grupos mas pequeños) 

• ¿Qué notó de esta historia por primera vez? 
• ¿Tiene preguntas acerca de la historia? 
• ¿Cómo le animó o desafió esta historia? 
• ¿Cuáles son los buenos o malos hábitos que heredó de sus padres? 
• ¿Cómo cree que el pecado nos ataca y nos destruye? 
• ¿Qué tipo de regalos u ofrendas cree que le agrandan a Dios? 
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