
 

 
REPASE LAS HISTORIAS ANTERIORES (Dirija al grupo mientras dan un repaso de las historias y recuerdan la historia anterior) 

CUENTE LA HISTORIA (No solo lea la historia. Conózcala y tráigala a la vida) 

Habían pasado 400 años desde la última vez que Dios le había hablado a su pueblo. Los Israelitas, o judíos, 
habían estado bajo el control de otras naciones todo ese tiempo. Ahora eran gobernados por los romanos, 
el imperio mas poderoso que jamás haya existido. Los judíos aun esperaban a un rey que vendría a 
salvarlos y guiarlos hacia la victoria. 

Finalmente, Dios envió un ángel a una joven llamada María de la ciudad de Nazaret. Ella estaba 
comprometida para casarse con un hombre llamado José que era descendiente del rey David.  

El ángel, llamado Gabriel, se le apareció y le dijo, “No tengas miedo, María. ¡Dios te ha escogido para 
bendecirte! Quedarás embarazada y tendrás un hijo a quien llamarás Jesús (que significa Dios salva). El 
será un rey y su reino no tendrá fin.” 

María le preguntó al ángel, “¿Cómo puede ser esto, si todavía soy una virgen?” El ángel le respondió, “Esto 
ocurrirá de una manera sobrenatural por el Espíritu de Dios, así que este niño será llamado Hijo de Dios. 
Recuerda… ¡no hay nada imposible para Dios!” 

Entonces María dijo, “Yo soy la sierva del Señor, que se haga conmigo como tu dices.” Después de eso, 
María canto una canción para agradecerle a Dios por haberla escogido para bendecirla. Y así como el ángel 
lo había dicho, María quedó embarazada.  

Cuando José se dio cuenta que María estaba esperando un hijo decidió romper con el compromiso 
secretamente. La ley le permitía matarla si ella hubiera tenido una relación con alguien. Pero una noche, 
José tuvo un sueño. Un ángel se le apareció y le dijo, “José, no tengas temor de recibir a María como tu 
esposa. El niño que lleva es de Dios. Le pondrás por nombre Jesús, por que el salvará al pueblo de sus 
pecados.” Así que José tomó a María como su esposa, pero no tuvo relaciones con ella, sino hasta después 
que el niño había nacido. 

Meses después, mientras José y María viajaban a Belén, le llegó a María el tiempo de dar a luz. No había 
lugar para ellos en los lugares de hospedaje, pero encontraron un establo… y ahí fue donde nació el niño. 
Lo llamaron Jesús, que significa “el que salva,” tal y como el ángel les había dicho. María lo envolvió en 
pañales y lo recostó en un pesebre.  

Esa noche, un grupo de pastores estaban en los campos cuidando sus ovejas cuando de repente un ángel 
apareció. Ellos se asustaron mucho, pero el ángel les dijo, “No teman, les traigo buenas noticias para todos. 
Aquel que ha de salvarlos, el Mesías, ha nacido hoy en Belén. Sabrán que es él cuando encuentren a un 
bebé en un establo envuelto en pañales.” 

Los pastores se dijeron unos a otros, “Vayamos de prisa a Belén para ver el milagro que Dios nos dijo.” 
Cuando los pastores llegaron encontraron a José, María y el bebé en el establo tal como el ángel les dijo. 
Después de esto, se fueron y le contaron a todos lo que habían visto y oído… ¡y toda la gentes se 
asombraba! 

 (la historia continúa en la siguiente página) 
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(la historia continúa de la página anterior) 

Unos meses después, unos hombres sabios viajaron de tierras lejanas para conocer al recién nacido rey. 
Una estrella los guió desde el este hasta Belén y se detuvo en el lugar donde María y José vivían. Al entrar 
en la casa, los sabios de oriente se regocijaron y arrodillándose adoraron a Jesús. Le trajeron también 
regalos muy valiosos de oro, perfumes y especies.  

Eventualmente, José y María regresaron a Nazaret donde Jesús crecía y se fortalecía en sabiduría y en la 
gracia de Dios.  

Cuando Jesús tenía aproximadamente 12 años, él y su familia fueron a la fiesta anual de la Pascua que se 
celebraba en Jerusalén (¿recuerdas la fiesta de la pascua?). De regreso a casa, José y María asumieron que 
Jesús estaba en la caravana con otros de sus familiares. Pero después de un día de camino no lo 
encontraron.  

Asustados, José y María regresaron a Jerusalén a buscarlo. Después de tres días finalmente lo encontraron. 
Estaba en el atrio del Templo discutiendo con los maestros de la ley y haciéndoles preguntas. Los maestros 
estaban asombrados de su conocimiento, pero sus padres no sabían ni qué pensar.  

“Hijo,—le dijo su madre—¿por qué nos has hecho esto? ¡Tu padre y yo te hemos buscado angustiosamente 
por todas partes!” 

“¿Por que me buscaban?—dijo Jesús—¿No sabían que tengo que estar en la casa de mi Padre?” Pero José y 
María no comprendieron lo que eso significaba.  

Así que Jesús regresó con sus padres a Nazaret y fue obediente a ellos, pero su madre meditaba 
profundamente en lo que había pasado. 

Jesús crecía en estatura y en sabiduría y era amado por Dios y por todos los que le conocían.  
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VUELVA A CONTAR LA HISTORIA (Esto pudiera parecer redundante, pero sirve para que el oyente haga suya la historia. ) 

DIÁLOGO (Estas preguntas son un buen comienzo para obtener del grupo sus observaciones acerca de la historia ) 

• ¿Qué aprendemos acerca de José? 
¿Y de María? 
 

• ¿Qué fue único acerca del nacimiento de Jesús? ¿Dónde nació? 
 

• ¿Por qué crees que era importante que Jesús naciera de una virgen?  
 

• ¿De quién era descendiente Jesús? ¿Por qué es esto importante? 
 

• ¿Qué otras cosas escuchaste en la historia que te recuerda lo que los profetas dijeron 
acerca del Mesías? 

 
• ¿Qué significa el nombre de Jesús?  

 
• Todos probablemente hemos oído la historia de la Navidad. ¿Qué cosas resaltan como 

diferentes o nuevas en esta ocasión?  

 

 

 

APLICACIÓN (Preguntas opcionales que sirven también para grupos mas pequeños) 

• ¿Qué notó de esta historia por primera vez? 
• ¿Tiene preguntas acerca de la historia? 
• ¿Cómo le animó o desafió esta historia? 

 
• ¿Cómo crees que reaccionaba la gente cuando les decían que el Mesías había nacido? 
• ¿Cómo hubieras tu reaccionado? ¿Hubieras esperado que viniera al mundo de otro modo? 
• Si Jesús fue enviado al mundo como el mayor regalo, ¿por qué crees que nos enfocamos tanto en 

lo que recibimos en navidad? 
• ¿Cómo podemos celebrar y recordar el nacimiento de Jesús de una mejor forma? 
• ¿Cómo puedes celebrarlo tu personalmente? 
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