
 

 
REPASE LAS HISTORIAS ANTERIORES (Dirija al grupo mientras dan un repaso de las historias y recuerdan la historia anterior) 

CUENTE LA HISTORIA (No solo lea la historia. Conózcala y tráigala a la vida) 

Este primer episodio en la Historia de Dios, llamado "la Creación," comienza así...  

Antes de que algo existiera, había un asombroso y misterioso ser llamado Dios. Mientras Dios creaba la 
tierra, los ángeles miraron con asombro, cantando juntos y gritando de alegría. Dios creó a estos ángeles 
hermosos para adorarlo. Pero algunos de estos ángeles se rebelaron contra Dios y sus caminos – cualquier 
rebelión contra Dios es llamada pecado. Dios no permite que el pecado permanezca en su presencia, así 
que él envió a los ángeles rebeldes a la oscuridad en la tierra para un castigo final más tarde. (Pausa) 

Entonces Dios tomó la tierra, que estaba desordenada y sin forma, y la preparó como un lugar para la vida. 
El Espíritu de Dios se movió sobre la superficie de la tierra... 

Él hizo la luz – separación de la oscuridad... 
Él dividió los océanos y el cielo...  
Él juntó las aguas, entonces la tierra firme apareció… 
Él cultivó plantas, flores, y árboles ... todos con semillas en ellos para que pudieran reproducirse... 
Él creó el sol, la luna y las estrellas ... así se pusieron en movimiento los días y temporadas. 

¡Él llenó los mares con peces, el cielo con aves, y la tierra con toda clases de animales salvajes! Dios puso 
gran cuidado y toda su creatividad en todo la creación. ¡Dios miró esto y dijo, “Esto es verdaderamente 
bueno!” 

Después de que él había preparado la tierra, Dios decidió crear a otro ser, uno que fuera inferior a los 
ángeles. Dios dijo, “hagamos al hombre a nuestra imagen y semejanza. Lo pondremos a cargo de la tierra, 
las plantas y todos los animales que viven en ella.” Entonces Dios tomó el polvo de la tierra y formó a este 
primer humano. Dios respiró su propio aliento en él, dándole vida. Este primer ser humano fue llamado 
Adán. 

Dios colocó a Adán en un jardín hermoso, donde le proporcionó todo lo que él necesitaba. En este jardín, 
Dios plantó toda clase de árboles que producían frutos deliciosos para que Adán siempre tuviese 
abundancia para comer. Dios dio a Adán la responsabilidad de cuidar de este jardín y todas las criaturas 
que ahí vivían. ¡Dios incluso trajo todos los animales para que Adán pudiera darles nombres! 

En medio del jardín estaban dos árboles especiales – uno era el Árbol de la Vida, y el otro era el árbol del 
conocimiento del Bien y el Mal. Dios dijo a Adán que podía disfrutar del fruto de cualquier árbol en el jardín 
– excepto uno; Dios le advirtió, “Si comes del fruto del Árbol del Conocimiento de Bien y el Mal, ciertamente 
morirás.” (Pausa) 
 
 

(La historia continúa en la siguiente pagina) 
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(la historia continúa de la página anterior) 

Entonces Dios dijo, “no está bien que el hombre esté solo. Le haré una compañera que le ayudará.” 
Entonces Dios hizo que Adán se cayera en un sueño profundo. Mientras Adán estaba dormido, Dios quitó 
una de sus costillas y luego hizo cerrar ese lado. 

Dios usó la costilla de Adán para formar a la primera mujer. ¡Cuándo Dios le trajo a Adán, Adán gritó, “Por 
fin!” Adán llamó a su nueva compañera Eva, que significa “la que da vida.” Dios creó tanto al hombre como 
a la mujer a semejanza de él – fueron creados en la propia imagen de Dios. 

Dios dotó a Adán y Eva con la capacidad de continuar su creación teniendo niños. Dios unió a Adán y Eva 
en una relación íntima como esposo y esposa, donde ellos se dedicarían el uno al otro. Aunque Adán y Eva 
estaban desnudos, no sentían ninguna vergüenza. 

Dios dedicaba tiempo para estar con estos seres humanos paseándose con ellos en el fresco del día. Ellos 
vivieron bajo el cuidado y la protección de Dios– una vida que era plena y completa. 

¡Cuando Dios vio toda su creación pensó, “Todo lo que he hecho es verdaderamente bueno!” 

Después de crearlo todo, Dios descansó ... y reservó un día de descanso cada semana para toda su 
creación. 
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VUELVA A CONTAR LA HISTORIA (Esto pudiera parecer redundante, pero sirve para que el oyente haga suya la historia. ) 

DIÁLOGO (Estas preguntas son un buen comienzo para obtener del grupo sus observaciones acerca de la historia ) 

• ¿Qué creó Dios en esta historia? 
 

• ¿Cómo imagina usted el mundo que Dios había creado en esta historia? ¿El jardín? ¿Era 
caótico o pacífico?  
Ellos disfrutaron del shalom de Dios, la palabra de Antiguo Testamento para la paz, el sentido de 
integridad relacional y completo que Dios desea para toda su creación. 

 
• ¿Por qué es que los humanos son una creación única de Dios? 

Ellos son creados en la imagen de Dios. Él respiró su propio aliento en ellos - ellos fueron creados 
de un modo diferente. 
Él los puso a cargo de la tierra y los animales (responsabilidad). 
Dios da a la gente la capacidad de procrear teniendo hijos. 

 
• ¿Qué tipo de relación tenía Dios con la gente? 

Él les dedicó tiempo a Adán y Eva. Ellos se gozaban al estar con Dios. 
Él les dio la responsabilidad – para sentir cariño por la creación de Dios y procrear. 
Él protegió y sintió cariño por ellos. ¡Él vino a la tierra para estar con ellos! 

 
• ¿Qué tipo de relación tenían Adán y Eva el uno con el otro?  

¿Por qué piensa usted que Adán y Eva no se avergonzaban al estar desnudos? 
 

• ¿Qué piensa acerca de los dos árboles en el centro del jardín? 
 

• ¿Qué aprendemos sobre Dios en esta historia? ¿Dónde en la historia vio usted esto? 
Dios es todopoderoso. Dios es el creador de todas las cosas, de las aves, de los peces, del aire y de 
la tierra... 
Dios creó a las personas a su imagen. 
Dios ha depositado en las personas el cuidado de su creación. 
Dios le da a las personas la capacidad de procrear. 
Dios provee y tiene cuidado de la gente – el jardín tenía todo lo que ellos necesitaban. 
Dios es muy relacional – él bajaba para andar con ellos en el jardín. 
¡Dios disfruta de su creación – él dijo que era excelente! 
¡Dios aparta tiempo para el descanso! 

APLICACIÓN (Preguntas opcionales que sirven también para grupos mas pequeños) 

• ¿Qué notó de esta historia por primera vez? 
• ¿Tiene preguntas acerca de la historia? 
• ¿Cómo le animó o desafió esta historia? 
• ¿Por qué cree usted que Dios quiere dedicar tiempo para estar con la gente? 
• ¿Qué cree usted que Dios desea de nosotros (de usted)? 
• ¿Qué responsabilidades quiere Dios que tengamos? 
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